Seznam véci pro uc¢astniky letniho tabora MaléDivy
2022

Zakladni informace o tabore: Tabor se kona v obci Bora¢ nedaleko Tisnova. Déti budou
ubytovany ve stanech s podsadou, kde se nachazi dvé postele, mala policka na osobni
véci a misto pod posteli na ulozeni zavazadel. V kazdém stanu jsou podlazky.

Doprava na tabor: Doprava na tabor bude zajisténa vlakem. Sraz bude 6.8.2022
ve 12:15 pred nadrazni halou v Kralové Poli. Veskera zavazadla (spacaky, karimatky,
kufry,..) budou détem odvezeny dodavkou, ktera bude pfistavena k nadrazni hale, tzn. do
vlaku nastoupi déti pouze sbatizkem s pitim, svadinou a nejlépe s plasténkou.
Absolvujeme jeden prestup v TiSnové na vlak do Borace, kde je cilova stanice. Cesta trva i
s prestupem cca 45 minut. Nemusite mit strach, s détmi pojede dostatek vedoucich
véetné zdravotnice.

Povinna vybava tabornika:

- spacak (duta vlakna, pefti) - alespon do -10 °C

- lkarimatka/nafukovadka! - lve stanech nejsou matrace!! - doporucujeme
samonafukovaci textilni matraci, molitanovou matraci, ale déti se vyspi i na
obycejné karimatce, ktera poslouzi i k sezeni na trave.

- menSi polstarek, plysak na dobré spani

- batizek na vylety (musi se do n¢j vlézt lahev s pitim - alespon 1 litr, sva¢ina a
plasténkal)

- baterka, ¢elovka (lepsi) + nahradni baterie

- eSus - ne plastové misky!!, pfibor, hrnecek (nejlépe plechacek suchem- ne
plastové) - vie podepsané!!!

- hygienické potteby (kartacek, pastu, Sampon, sprchovy gel, hieben,..)

- ruc¢nik, osuska

- plavky

- uzlovacka (cca 1,5m)

- $atek na zavazani oc¢i

- kapesniky

- 2role toaletniho papiru

- plasténka !'Nepromokava bunda neni plasténka!!

- repelent!!!

- opalovaci krém

- prasek na prani, kolicky

- psaci potieby, blo¢ek/zapisnik!

- dopisni papir s adresami, obalky, pohledy a znamky, at’ déti mohou napsat domi

- spodni pradlo (16x)

- ponoZKky - predevsim vysoké!!!! (16x)

- pyZamo

- dostatek tricek s dlouhym i kratkym rukavem (min. 5x a 5x)
- tilka

- teplaky (min. 3x)

- kratase (min. 3x)

- teplejsi mikina (min. 2x)
- tenc¢i mikina/svetr
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- leh¢i bunda napt. softshellova

- tenisky (2x)

- oteviena obuv sandale/pantofle/crocsy

- kvalitni trackova obuv na delsi tary

- holinky!!!

- ksiltovka/kloboucek (pokryvka hlavy)

- deka (prostéradlo) pod matraci/karimatku

Do kufru:

Zvolte prosim dostatek spodniho pradla a ponozek. Budeme na tabote, kde se miize stat
cokoliv a rezerva se vzdy hodi. = Sice je seznam orientacni, ale prosim, nepodcerite
mnozstvi obleCeni, auto to uveze. Doporuc¢ujeme mladSim détem, které si nepoznaji
vlastni obleceni véci podepsat!! Zaroven volte prosim zavazadlo, ktera musi vydrzet
pfevoz na tdbor a zpét a je vhodné jej oznacit jmenovkou ditéte. Doporucujeme tasku
nebo kufr, aby se vezl pod postel (vyska max. 30 cm). Taska ¢i kufr budou uskladnény
pod posteli. Obleceni doporucujeme balit do ikea uzaviratelnych sacku, které chrani
oble¢eni pfed navlhnutim a détem se 1épe orientuje v kufru. Do stanu je vhodné poftidit
organizér, do kterého si mohou déti ulozit své véci, které pouzivaji nejéastéji napt. zubni
pastu a kartacek, hieben, baterku, denicek.



A jak by to mélo teda vypadat?

e Kufr

Idealn¢ by nemél presahovat vysku 25 - 30 cm (kdyz lezi). Jsou dobré i sportovni tasky,
které kdyz se z nich vyd¢laji boty a zakladni véci, se pod postel také vejdou.

Vyvarujte se prosim velkym skofepinovym kufrim, které se nevlezou pod postel a
zbytecn¢ zabiraji misto ve stanu.

e Nafukovaci matrace na spani do stanu
o Tyto ano

napf.
https://www.decathlon.cz/p/samonafukovaci-karimatka-basic-60-cm-pro-1-osobu/ /R
-p-312934?mc=8575620&c=MODR%C3%81 TYRKYSOV%C3%81

https://www.sportisimo.cz/crossroad/tramp-30/226826/?varianta=1401414&gclid=Cj

wKCAjw71eUBhBbEiwADhiEMRr3iecX44ixHIMQp6fw8fewEEtzWtzsCN8FAhl6x1PxrlLvl
DzW2kRoCxsQQAvD BwE


https://www.decathlon.cz/p/samonafukovaci-karimatka-basic-60-cm-pro-1-osobu/_/R-p-312934?mc=8575620&c=MODR%C3%81_TYRKYSOV%C3%81
https://www.decathlon.cz/p/samonafukovaci-karimatka-basic-60-cm-pro-1-osobu/_/R-p-312934?mc=8575620&c=MODR%C3%81_TYRKYSOV%C3%81
https://www.sportisimo.cz/crossroad/tramp-30/226826/?varianta=1401414&gclid=CjwKCAjw7IeUBhBbEiwADhiEMRr3iecX44ixHlMQp6fw8fewEEtzWtzsCN8FAhl6x1PxrLvIDzW2kRoCxsQQAvD_BwE
https://www.sportisimo.cz/crossroad/tramp-30/226826/?varianta=1401414&gclid=CjwKCAjw7IeUBhBbEiwADhiEMRr3iecX44ixHlMQp6fw8fewEEtzWtzsCN8FAhl6x1PxrLvIDzW2kRoCxsQQAvD_BwE
https://www.sportisimo.cz/crossroad/tramp-30/226826/?varianta=1401414&gclid=CjwKCAjw7IeUBhBbEiwADhiEMRr3iecX44ixHlMQp6fw8fewEEtzWtzsCN8FAhl6x1PxrLvIDzW2kRoCxsQQAvD_BwE

o Tyto ne!!!

e Karimatka

https://www.decathlon.cz odlozka-na-cviceni-tone-mat-160-%C3%97-58-cm-%C3
9%97-7-mm-zelena/ /R-p-333023?mc=8645170

e Pevnda obuv

napf.
https://www.decathlon.cz/browse/c0-deti/c1l-detske-boty/c2-detske-outdoorove-boty
/_/N-1c2ax5v



https://www.decathlon.cz/p/podlozka-na-cviceni-tone-mat-160-%C3%97-58-cm-%C3%97-7-mm-zelena/_/R-p-333023?mc=8645170
https://www.decathlon.cz/p/podlozka-na-cviceni-tone-mat-160-%C3%97-58-cm-%C3%97-7-mm-zelena/_/R-p-333023?mc=8645170
https://www.decathlon.cz/browse/c0-deti/c1-detske-boty/c2-detske-outdoorove-boty/_/N-1c2ax5v
https://www.decathlon.cz/browse/c0-deti/c1-detske-boty/c2-detske-outdoorove-boty/_/N-1c2ax5v

e Obuv v tabofisti nebo na kratké prochazky

napft. https://www.decathlon.cz/search?Ntt=sand%C3%A1lle
e Plasténka a gumaky

Spravné dlouha plasténka konéi idealné v pili lytek. Pokud si dité oblece plasténku a
gumaky, méla by se plasténka s gumaky prekryvat.

e Baterka, ¢elovka

Doporucujeme celovku misto klasické do ruky. Vyhodou je, ze pfi jejim pouzivani ma
¢lovek volné ruce.

S

napi. https://www.decathlon.cz/search?Ntt=%C4%8Delovka


https://www.decathlon.cz/search?Ntt=sand%C3%A1le
https://www.decathlon.cz/p/turisticka-plastenka-50-10-l/_/R-p-5380?mc=8678259
https://www.decathlon.cz/search?Ntt=holinky
https://www.decathlon.cz/search?Ntt=%C4%8Delovka

e Hrnecek, esus, ptibor
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Nedoporucujeme:

- zasoby jidla a sladkosti, protoze to neni kde uskladnit a tim hrozi zkazeni jidla i
zaludk! (jidlo je 5x denné - hlad rozhodné nehrozi <

- cokoliv cenného, co by se mohlo poskodit vlhkosti nebo ztratit - za tyto Skody neru¢ime
- vetsi kapesné, opravdu staci 200-500K¢, mensim détem dejte do podepsané
obalky-pen¢Zzenky, drobné, mohou si je uschovat u vedoucich a budou vydavany na
pozadani, potom nehrozi zadné ztraty.

Je zakazano mit u sebe:

- nezaviraci noze (lovecké apod.) a jiné ostré predméty

- cigarety a alkohol, v ptipad¢ objeveni budou zlikvidovany bez nahrady a mohou se stat
diivodem pro odjezd z tabora

- mobilni telefony a jina elektronika!!! (narusuji program a b¢h tabora. V nutnych
piipadech je mozné déti kontaktovat skrze hlavniho vedouciho nebo jeho zastupkyné.
V tabofe neni mozné si telefony nabijet, proto je zbytecné jej mit. Za ztratu neruc¢ime!)

Navstévy rodic¢ti nejsou povoleny. Prosime rodice o dodrzeni tohoto opatieni, protoze
navstévy narusuji chod tabora a traumatizuji déti, kterym rodi¢e nemohou pfijet.

Predavanl déti 6.8.2022

sraz ve 12:15 pied nadrazni halou Kralovo Pole

- pfedani zdravotnici veskeré medikace, které dité pravidelné uziva s pfedepsanym
davkovanim; EpiPeny; jiné 1éky - v§echno podepsané, v originalnim baleni a
v néjaké krabic¢ce/pytliku rovnéz podepsaném

- karticku pojistovny

- veskeré dokumenty potiebné k odjezdu

-  GDPR

- P¥i predavani musi byt pritomen alespoii jeden zakonny zastupce

Prijezd 20.8.2022



https://www.kozacek.cz/jidlonosice/esus-nerez-7-dilny--orion/

- Prijezd bude na nadrazi Kralovo Pole, kde si své ratolesti zase pieberete. Stejné
misto jako pfi odjezdu.
- Presn¢jsi ptijezd bude upfesnén



